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和國民年金第一次
親密接觸

認識國民年金保險的好
國保提供生育、老年、身障、喪葬及遺屬5大給付

保障範圍不僅涵蓋個人一生可能面臨的重大風險，

還顧及最親近的家人！

少年ㄟ免驚！免驚！還有國民年金保險挺您喔！

仍在尋找人生方向的25歲，也是許多人成為「國民年金保險」納保對象的開

始。國民年金要給現在的您一個安心的保障，還要幫您預約一個美好的未來。

● 安啦！人生風險難測，沒工作時更需要保障

風險難預料，意外永遠都在意料之外，措手不及時，國民年金提供您最及時的

幫助，降低人生風險衝擊！

● 好耶！利用政府至少4成保費補助，輕鬆規劃老年生活

一般被保險人由政府補助至少4成保費，自己最多只需繳保費的6成，卻獲得

完整的保障。少繳費1次等於白白推掉政府至少4成的補助。讓25歲的您，開

始輕鬆投資自己的老年生活，年輕開始存老本，老年安心享受樂活生活。

25歲開始規劃65歲後的人生不嫌早
有工作時加保軍公教、勞、農保，未工作期間有國民年金保險，

讓您從25歲開始，不間斷累積社會保險年資，

到65歲至少有40年社會保險年資，老年時就能獲得適足的老年年金保障，

如轉職期間發生意外，一樣同享社會保險保障。

讓國民年金幫您規
劃65歲後的人生！

給滿25歲，
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現在就開始！From Now On!



蓄積未來躍起的動力

讓國民年金陪您出發前往更美好的人生
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踹共！國民年金？那是什麼？為什麼我會收到這個？

「國民年金保險」就是俗稱的「國保」，目的是希望民眾在沒有參加其他相關社會

保險的期間，當遭遇人生重大變化時也能夠讓自己或家人獲得基本的給付保障！只

要年滿25歲、未滿65歲，在未參加勞保、農保、公教保或軍保的期間，如果符合

納保資格，就會被納入國保並收到繳款單，被保險人不用辦理加退保手續；即使是

在學或服替代役期間，也都是國保納保對象。

何時會收到繳款單？如果遺失如何申請補單？

沒有住在戶籍地址可以改址嗎？ 

繳款單以2個月為1期，於每單月底寄發，如果遺失可以電話申請補發。原則上繳款

單是寄到戶籍地址；沒有住在戶籍地址，也可以電話申請變更通訊地址。

反正我未來會有一份工作，為什麼現在要繳國民年金？

國民年金提供未就業、保障空窗期間，遭逢生育、老年、重度身心障礙或死亡事故

時，相關的給付保障，有效降低對個人與家庭經濟造成的影響。

另外您繳納的每一筆國保保費，都能累積國保年資，等到符合請領老年給付時，若

國保和勞保都有年資，則兩邊都可以請領，讓退休生活享有雙年金保障。

可以不繳嗎？不繳會怎麼樣嗎？

不繳納保費將大大影響到請領給付的權益：

1.  在發生意外時，如有欠費未繳清，勞保局將暫行拒絕給付，如此就無法立即享

有國保保障。

2. 另外如果有欠費超過10年也將無法補繳，無法計算保險年資，還影響身心障礙

年金基本保障以及老年年金擇優領取A式的權益。

我還是學生耶！我還在找工作啦！都還沒賺錢，沒錢繳該怎麼辦啊！

現在經濟狀況不佳，生活都很辛苦，怎麼負擔保費？

一時無力繳納保費，您可以：

□ 分次補繳：依個人經濟狀況在繳納期限後10年內補繳；在您找到工作或經濟穩

定後，補繳國民年金保費，仍享有國民年金各項權益保障。不過，延遲繳納期

間會按日加計利息，但每月保費核計利息在30元以下，得予免徵。

□ 辦理分期繳納：欠繳金額≧3,000元，且公告年度個人綜合所得總額≦50 萬元者

可向勞保局申請。

□ 提高政府保費補助：家庭總收入較低者，可向戶籍所在地縣（市）政府或公所

申請「所得未達一定標準」認定，符合條件者可自申請當月起提高政府補助保

費比率。


