
課程名稱 上課地點 上課期間 上課時間 聯絡人 電話

長青學苑-平板課程研習 南曾社區活動中心 114.03.20-114.06.26 每周四19：00-21：00 林總幹事 04-8831256

長青學苑-歌唱班 南曾社區活動中心 114.03.14-114.06.27 每周五19：00-21：00 林總幹事 04-8831256

彰化縣鹿港鎮114年長青學苑研習班實施計畫鹿港鎮老人文康中心 114.03.03-114.06.13 每周一-五上下午 梁課員 04-7772006

長青學苑-114年度第一期長青健康管理班 光化社區活動中心 114.03.03-114.06.23 每周一20：00-22：30 陳總幹事 0932-549759

長青陶笛班 西安社區第二活動中心 114.03.18-114.06.27 每周二9：30-11：30 廖總幹事 0952-194876

長青學苑-入門輕瑜珈研習營 中正路一段450號2樓 114.03.06-114.06.05 每周四10：00-12：00 謝秘書 0926-568500

田中鎮頂潭社區長青學苑氣功班 田中鎮頂潭書山祠廣場 114.03.03-114.05.29 每周二四06：00-07：00 蕭總幹事 0963-805028

長青學苑銀髮族樂團計畫 下犁社區活動中心 114.03.05-114.05.28 每周三09：00-11：00 黃總幹事 0937-585868

114年度長青學苑-手工藝研習活動 復興社區活動中心 114.03.01-114.05.31 每周三六09：00-11：00 張總幹事 04-8743037

長青學苑源泉歌唱班 源泉社區活動中心 114.03.27-114.07.03 每周四16：00-18：00 賴秘書 04-8797282

長青學苑源泉園藝班 源泉社區活動中心 114.03.28-114.07.04 每周五16：00-18：00 賴秘書 04-8797282

長青學苑籠仔篙工藝班 源泉社區活動中心 114.03.24-114.06.23 每周一16：00-18：00 賴秘書 04-8797282

長者體適能健康運動課 橋頭社區活動中心 114.03.05-114.06.18 每周三14：00-16：00 鄭總幹事 0932-542750

長青學苑-健康律動研習活動 茄苳村杏林宮廣場 114.03.05-114.06.24 每周二19：00-21：00 吳總幹事 0937-253778

樂齡長青歌唱研習班 茄冬社區長青會館 114.03.07-114.06.13 每周五09：00-21：00 吳總幹事 0937-253778

長青學苑-有氧運動班 西勢社區活動中心 114.03.08-114.05.24 每周六13：00-15：00 吳社工 04-8850311

長青學苑-小點心烘焙班 西勢社區活動中心 114.03.08-114.05.24 每周六10：00-12：00 吳社工 04-8850311

長青學苑-藝術創作班 西勢社區活動中心 114.03.08-114.05.24 每周六8：00-10：00 吳社工 04-8850311



長青學苑-棋藝班 西勢社區活動中心 114.03.08-114.05.24 每周六15：00-17：00 吳社工 04-8850311

114年(上)長青學苑台語歌唱班 南瑤老人會文康中心 114.03.05-114.06.25 每周三9：00-11：00 朱承辦 04-7680758

114年(上)長青學苑日語歌唱班 南瑤老人會文康中心 114.03.06-114.06.26 每周四9：00-11：00 朱承辦 04-7680758

e世代日本語 彰化縣長壽協進會館 114.03.06-114.06.05 每周四14：30-16：30 陳承辦 04-7262923

114年度上半年「長青學苑太極拳班」 竹塘鄉主婦超市廣場 114.03.05-114.06.18 每周三05：00-08：00 詹理事長 04-8970072

114年度上半年「長青學苑歌唱訓練班」 竹塘鄉老人會館 114.03.03-114.06.16 每周一8：00-11：00 詹理事長 04-8970072

114年度上半年「長青學苑書法班」 竹塘鄉老人會館 114.03.07-114.06.20 每周五8：00-11：00 詹理事長 04-8970072

114年度上半年「長青學苑瑜珈班」 竹塘鄉老人會館 114.03.05-114.07.30 每周三9：30-10：30 詹理事長 04-8970072

手作幸福-食農教育課程(一) 海豐社區活動中心 114.03.24-114.06.09 每周一18：30-20：30 陳承辦 0983-888833

手作幸福-食農教育課程(二) 豐田社區活動中心 114.03.25-114.06.10 每周二18：30-20：30 陳承辦 0983-888833

手作幸福-食農教育課程(三) 正義社區活動中心 114.03.27-114.06.12 每周四18：30-20：30 陳承辦 0983-888833

手作幸福-食農教育課程(四) 新生社區活動中心 114.03.28-114.06.13 每周四18：30-20：30 陳承辦 0983-888833

114年上半年度長青學苑-台語歌唱技巧研習班線西鄉寓埔村中央路2段15號114.03.03-114.05.19 每周一19：00-21：30 吳承辦 04-7583051

長青學苑-歌唱研習班 和平社區 114.03.07-114.05.23 每周五19：00-21：00 李理事長 0933-583943

114年長青學苑歌唱研習班 溪州鄉老人會文康中心 114.03.15-114.06.11 每周三9：00-11：30 宋總幹事 04-8891384

114年長青學苑二胡研習班 溪州鄉老人會文康中心 114.03.04-114.06.10 每周二9：00-11：30 宋總幹事 04-8891384

114年長青學苑太極拳班 溪州鄉老人會文康中心 114.03.06-114.06.12 每周四9：00-11：30 宋總幹事 04-8891384

114年長青學苑油畫研習班 溪州鄉老人會文康中心 114.03.07-114.06.13 每周五9：00-11：30 宋總幹事 04-8891384

114年長青學苑氣功研習班 溪州鄉老人會文康中心 114.03.03-114.06.09 每周一9：00-11：30 宋總幹事 04-8891384

114上半年台語流行歌唱研習班 社頭鄉泰安村石坑2巷14號 114.03.07-114.06.27 每周五19：00-21：00 蕭理事長 0983-572326


